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MEDIZIN

BARHUF ODER MIT EISEN

Die Pferdewelt ist im Wandel.
War das Pferd friiher fast aus-
schliesslich ein Arbeitstier und
wurde in der Landwirtschaft
und im Militar eingesetzt,

ist die heutige Verwendung
mehrheitlich im Sport und
Freizeitbereich zu finden.

«Eggplat», ein Beschlags-
system fiir P ferde mit
Arthrose - eine Idee
von Cyril Zuber.
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amit einhergehend stellt
sich zunehmend die Frage,
braucht ein Pferd Eisen?
Wenn dann noch deutsche
Urgesteine der Reiterei wie
Fritz Stahlecker, der Erfinder der Hand-
Sattel-Hand-Methode, erklaren, «Dressur-
pferde brauchen keine Eisens, kann das
fiir Verwirrung sorgen. Zudem eine wach-
sende Anzahl von Huforthopaden das
eisenlose Pferd als das Gesilindere propa-
gieren. PASSION ging der Frage nach,
wann und bei welchen Pferden das Eine
oder das Andere von Vorteil sein kann.

DIE ENTSTEHUNG DER HUFEISEN

Bei Wildpferden besteht ein standiges
Gleichgewicht zwischen Abnutzung und
Nachwachsen des Hufhorns. Bereits in der
Antike stellten die Menschen fest, dass
sich ohne Hufschutz das Hufhorn bei be-
rittenen Pferden zu stark abnutzte. Daraus
resultierten viele Ausfalle wegen Lahm-
heit. In einer Zeit, in welcher die Geschi-
cke eines Volkes im Krieg entschieden
wurden, waren die Pferde oft massgeblich
daran beteiligt. Der Ausfall der Tiere be-
deutete jeweils eine kleine Katastrophe.
Um das 1. Jahrhundert v. Chr. wurden die
Hufe der Pferde mit Stroh, Leder oder Bast-
sohlen umwickelt. Die Romer entwickel-
ten daraus die Hipposandale, die aufeiner
metallenen Sohle aufgebaut war und um
den Pferdehuf gebunden wurde. Der gros-

Sohlendicke

Die Dicke der Sohle ist ein wichtiges Merkmal fur
die Hufgesundheit. Die epidermale (Epidermis =
oberste Schicht der Haut) Sohle ist eine gewdlbe-
formige Struktur, welche der Kontur des Huf-
beins folgt. Die Hufsohle ist am Tragerand und
an den Trachten dicker als in der Mitte des Hufs.
Ihre Aufgabe besteht unter anderem darin, die
Last zu tragen und zu verteilen und die dariiber-
liegenden sensiblen Strukturen zu schiitzen.

Die Sohle des Hufs ist der am haufigsten
falsch behandelte Teil des Pferdes. Oft wird die-
se zu stark beschnitten und geraspelt, was eine
fatale Negativspirale zur Folge hat. Wenn wir
folgendes Szenario betrachten:

Die Huflederhaut sorgt einerseits fir die Ver-
bindung zum Hufbein und damit der festen An-
bindung der Hufkapsel an das Skelett und ande-
rerseits fir das Wachstum des die Hufkapsel
bildenden Hufhoms. Bei einer zu geringen Soh-
lentiefe werden die kranzformigen Gefisse, die
das Hufbein an der Unterseite umgeben, ge-
quetscht.

Die Keimzellen der Huflederhaut, die fir das
Wachstum des Hufhorns zustindig sind, brau-
chen aber einen gewissen Raum, um gesundes
Hufhorn produzieren zu kénnen. Bei zu geringer
Sohlentiefe ist der Gefassdruck erhdht, die Blut-
versorgung schlecht und dadurch das Horn-
wachstum sehr langsam.

se Nachteil dieser Hipposandale war, dass
sie nur zur langsamen Fortbewegung ein-
gesetzt werden konnte. In alten Kelten-
grabern fand man erstmal Belege fiir einen
Hufbeschlag wie wir ihn kennen. Die ge-
fundenen Eisen verfiigten tiber mehrere
Nagellocher und wiesen einen gewellten
Aussenrand auf.

Mit dem Aufbau der tierdrztlichen
Hochschulen im 18. Jahrhundert erhielt
der Hufbeschlag eine zentrale Bedeutung.
Der Hufbeschlag wurde hauptsachlich bei
Militarpferden eingesetzt und es entstand
so ein einheitlicher Armeebeschlag. Der
Beschlag und das Eisen wie wir es heute
kennen, nahm hier seinen Anfang.

Um demThema den gebiihrenden Platz
einzurdumen, haben wir zwei Ausgaben
dafiir vorgesehen.Im ersten Artikel lassen
wir den Hufschmied Cyrill Zuber zu Wort
kommen.

Ein Hufschmied ist ein Spezialist mit
einer vierjahrigen Lehre. Eine Hohere
Fachpriifung (eidg. dipl. Hufschmiede-
meister) ist in Planung. Der traditionelle
Aufgabenbereich des Hufschmieds ist der
Beschlag mit Hufeisen sowie das Kiirzen
und Korrigieren bei Barhufgangern. Dazu
gehort auch die Zubereitung des Hufes
fiir den Beschlag durch Ausschneiden und
Raspeln des Horns. Bei Stellungsfehlern,
Hufkrankheiten wie Hufrehe oder Hohle
Wand wird der Schmied auch therapeu-
tisch tatig, indem er durch das Anbringen
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spezieller Beschlige den Heilungsprozess
unterstiitzt. Neben dem Beschlag bieten
viele Hufschmiede heutzutage auch die
Anpassung von Hufschuhen an.Diese wer-
den entweder dauerhaft an den Huf ge-
klebt oder wie ein Schuh fiir jeden Ausritt
dem Reittier angezogen.

PASSION: Hat das Hufeisen seine
Bedeutung und die frilhere Wichtigkeit
heutzutage verloren?

CYRILL ZUBER: Das Gegenteil ist der Fall,
in unserer heutigen Pferdehaltung findet
keine natiirliche Selektion mehr statt. Bei
der aktuellen Leistungszucht, die sehr
gute Pferde hervorgebracht hat, ist das
korrekte Fundament zum Teil etwas ver-
lorengegangen, ein Hufbeschlag ist darum
bei den meisten Pferden zwingend not-
wendig.

Was spricht fiir oder gegen eine
Umstellung vom Hufbeschlag auf Barhuf
bzw. von Barhuf zum Hufbeschlag?

Das Pferd zeigt die geeigneten Moglich-
keiten auf. Richtungsweisend fiir das Eine
oder Andere ist die Sohlendicke und die
Hufstellung.

Welche Unterschiede und Gemein-
samkeiten gibt es bei den Hufen von
beschlagenen und Barhufpferden?

Beim Barhuf besteht die Gefahr, dass die
Hufe zu stark gekiirzt werden, dadurch

Gerade Zehenachse

Ein Huf sollte von vorne betrachtet gerade unter
der Knochensaule stehen. Die innere und dussere
Hufhilfte sind idealerweise gleich hoch und bil-
den keine Hebel. Um die Huf-Fessel-Achse zu
beurteilen, sollte das Pferd gerade auf beiden
Vorder- oder Hinterbeinen stehen.
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bertiihrt die Sohle den Boden, was fiir das
Pferd sehr schmerzhaft ist.

Beim Hufeisen kann es, wenn der Be-
schlag nicht optimal ausgefiihrt wird, zu
Deformationen und zu Hufspalten fithren.

Welche Auswirkungen auf die
Gesundheit der Pferde hat ein
Umstellen auf Barhuf?

Sollte dem Pferd beim Umstellen zu viel
Hufmaterial entfernt worden sein, die
Hufe zu kurz geschnitten, geht das Pferd
«ftihligr. Dadurch verspannt sich der ge-
samte Bewegungsapparat. Der Gang wird
kurz und das Pferd wird versuchen, sich
dem unangenehmen Gefiihl zu entziehen,
indem es eine Schonhaltung einnimmt.

Cyrill Zuber

«Der Kunde bezahlt den Hufschmied
fiir das Stehenlassen am Huf, nicht fiir
das Wegschneiden.»

Cyrill Zubers Passion ist sein Beruf. Sein umfas-
sendes Fachwissen hat sich der Hufschmied in
unzdhligen Weiterbildungen im In- und Ausland
angeeignet.So steht er im dauernden Austausch
mit renommierten Kollegen in Amerika und gibt
sein Wissen an Seminaren weiter. Aber auch in
der Schweiz schitzt und férdert er die Fachge-
sprdche und Rickmeldungen mit seinen Berufs-
kollegen.Als aktiver Springreiter weiss er um die
Bediirfnisse der Szene und kann seine prakti-
schen Erfahrungen direkt an seine Kunden wei-
tervermitteln. Cyrill Zuber startete im Jahr 2010
mit seinem Projekt «Huftech» mit dem Anliegen,
Pferden mit Hufproblemen und Stellungsfehler
kompetent und nachhaltig zu helfen. Heute ist es
ein florierendes Unternehmen, welches mit Tier-
drzten und Hufschmieden zusammenarbeitet. So
wurde auch dieInfrastruktur zuHauseverindert,
um eine optimale Betreuung anbieten zu kénnen.

www. cyrillzuber.ch
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Was sind aus lhrer Sicht die Vor- und
Nachteile von Hufschuhen?

Aus meiner ganz personlichen Sicht sind
Hufschuhe zu therapeutischen Zwecken
bei Huferkrankungen wie Hufrehe, Abs-
zessen, fehlenden Winden oder Hufge-
schwiiren von grossem Vorteil. Zum Teil
ist das An- und Ausziehen sehr umstand-
lich und zeitaufwindig.

Wo liegen die Vor- und Nachteile des
Beschlagens?

Meines Erachtens bringt ein Kkorrekter
Hufbeschlag nur Vorteile.

Was sind die gréssten Fehler beim
Barhufreiten?

Das Nichterkennen einer zu diinnen Huf-
sohle und damit einhergehend Schmerzen
beim Gehen. Die Hufe werden zu warm,
entziinden sich, der Puls steigt an. Das
kannbei Nichtbeachten zu einer Hufleder-
hautentziindung fiihren.

K&nnen Sportpferde «barfuss» Turniere
bestreiten?

Konnen kann jedes Pferd, jede Disziplin.
Wenn genug Sohle vorhanden ist, konnen
alle Sparten bestritten werden. Wenn wir
aber einige Uberlegungen aus der Sicht der
Pferde anstellen und uns folgende Situa-
tion vor Augen fiithren, wird schnell klar,
welche Punkte beachtet werden miissen:
Das Pferd geht sicher und schwungvoll,
wenn es weiss und sicher sein kann, dass
dort, wo es seine Hufe aufsetzt keine Stei-
ne vorhanden sind, welche schmerzhaft
auf den Huf driicken.

Bei der Sparte Dressur kann Aufgrund
des Bodens im Viereck davon ausgegangen
werden, dass solche Steine nicht vorhan-
den sind.

Beim Springen verhilt es sich so, dass
theoretisch ein Beschlag nur an den Vor-
derhufen moglich wire. Da das Pferd beim
Absprung das Terrain bereits kennt und
mitder Hinterhand die ganze Kraft aufden
Boden bringt, braucht es hier keine Eisen.
Bei der Landung auf der Vorhand kann es
sein, dassirgendwoein Steinchenschmerz-
haft in den Huf sticht. Das Pferd also im
Wissen um die Landung nicht seinen gan-
zen Einsatz bringt und so eventuell den
Sprung verweigert. Zudem kommt die
Rutschgefahr bei Wendungen im hohen
Tempo dazu.

Eignen sich alle Pferde und Reitweisen
flir barhuf?

Die Reitweise ist flir diese Uberlegung
nicht relevant. Ausschlaggebend fiir Bar-
hufe sind diejenigen Pferde, bei denen die
Zehenachse geradeist(siehe Bild). Bei Pfer-

PASSION 2/2015

Cyrill Zuber auf Willibald beim Ausiiben seiner
Passion.

Venogram - dies ist eine Beurteilung der Blut-
zirkulation im Huf. Bei Hufrehe-Befall sehr auf-
schlussreich.




den mit einer kurzen Fesselung wie Kalt-
bliitern ist das ofter gegeben als bei Voll-
bliitern mit einer langen Fesselung.

Wann empfehlen Sie Eisen?

Wenn das Pferd bewusst weichen Unter-
grund auswahlt beim Ausreiten. Sich die
Hufform in eine negative Position verin-
dert und Korrekturen noétig werden.

Eisen ab und los. .. funktioniert das?

In aller Regel ja, problemlos. Allerdings
sollte folgendes beachtet werden: Hufe
nicht verkiirzen, nicht die Tragwand zu
sehr bearbeiten, damit das Pferd nichtauf
der Sohle liuft. Diese ist nicht zum Tragen

gedacht. Sohle und Tragwand diirfen nicht
gleich lang sein. Nach ungefihr zwei Wo-
chen muss das Pferd neu beurteilt werden,
da nach dieser Zeit eine kritische Phase
eintreten kann.

In welchem Tumus sollte der Besuch
des Schmieds stattfinden?

Das hiangt vom Einsatz und vom Alter des
jeweiligen Pferdes ab. Ein Rennpferd
braucht alle vier Wochen den Besuch des
Schmiedes. Ein altes Pferd, das nur spazie-
ren gefiihrt wird, alle zehn bis zwolf Wo-
chen. Die meisten Pferde werden im Tur-
nus von sechsbis acht Wochen beschlagen.

Hat das Eisen einen Einfluss auf das
Gangwerk des Pferdes, geht ein Pferd
schwungvoller mit Eisen?

Hat das Pferd beim Auffussen einen guten
Komfort, geht es schwungvoll ob mit oder
ohne Eisen. Es muss sicher sein, dass es in
jeder Gangart schmerzfrei auffussen kann,
ist das beim Barhufreiten nicht gegeben,
wird das Pferd ¢<klemmens, nicht unter
treten und damit den Schwung verlieren.
In diesem Fall wiirde es mit Eisen bessere
Gange zeigen. @ THERES MISAR

EASYCARE INC USA BRINGT PER MAIL 2015

EIN PAAR INTERESSANTE NEUIGKEITEN AUF DEN MARKT

EASYBOOT ZIP

Ein sehr praktischer, therapeutischer Hufschuh,
der ab sofort in jede Stallapotheke gehért. Ver-
wendung findet dieser flexible, leichte Hufschuh
bei Huferkrankungen, die iiblicherweise dicke,
schiitzende und polsternde Verbénde erfordern.
Er lisst sich komplett &ffnen. Einfaches Einstei-
gen und kompletter Schutz ist garantiert. Dieser
SchutzHufschuh wird nicht nur bei Tierdrzten
und Besitzern sehr willkommen sein, er wird auch
fir Hufpflegern und Hufschmieden die Arbeit
kiinftig massiv eeichtem. Denn mit diesem per-
fekten Schmutz-Schutz «Easyboot Zip» Hufschuh
entfillt ab sofort das aufwiindige Abklebever-
fahren. «Easyboot Zip» ist komplett atmungs-
aktiv und waschbar und wird in fiinf verschie-
denen Grdssen lieferbar sein. Erhéltich
voraussichtlich ab Mai bei Hoofgroove GmbH.

«EASYBOOT CLOUD» UND
EASYBOOT-THERAPIE-CLICK-KEILE

Mit dem «Easyboot Cloud» kommt ab Mai ein
weiterer, therapeutischer Hufschuh auf den
Markt. Er ist atmungsaktiv und eignet sich ideal
zur Prévention, zur Entspannung und zum einfa-
chen Therapieren diverser Huferkrankungen.
Zum Beispiel Pferde mit diinnen Sohlen, die Ent-
lastung und mehr Komfort bendtigen. Oder Pfer-
de, diein Umstellungsphasen empfindlich reagie-
ren, aber trotzdem in ihren Gruppen und im
Offenstall bleibensollen. Auch nach intensiveren
Trainingseinheiten oder langen Ritten wie Dis-
tanzrennenist der «Easy Cloud» perfekt als Ent-
spannung-Schuh einsetzbar. Auch bei lingeren
Reisen im Transporter eignet sich der «Easyboot
Cloud» hervorragend zur Démpfung und Entlas-
tung.

Der «Easyboot Cloud» kann mit den Therapie-
Click-Keilen ideal zur Behandlung von Hufrehe
ergdnzt werden. Je nach Bedarf werden unter
schiedlich hohe Keile einfach an die Sohle ange-
schraubt.
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Zudem gibt es passende Einlegesohlen fiir noch
mehr Unterstitzung und Komfort. Der Einsatz
von Therapie-Click-Keilen erfordert aber in je-
dem Fall die Zusammenarbeit mit Huftherapeu-
ten oder Tierdrzten. Sofern bereits Hufschuhe
neuerer Generation im Einsatz stehen (Easyboot
Line), kénnen meist auch diese mit den Einlagen
oder Qick-Keilen kombiniert werden.
«Easyboot Cloud» wird voraussichtlich ab Mai
2015in zehn verschiedenen Gréssen erhiltlich.

<G

Weitere Informationen oder Bestellungen bei
Hoofgroove GmbH, Ziirich.
www.hoofgroove.ch
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